Készitette: Banszky Noémi, Terapias és Segité Macskakért Alapitvany

Osztély:
2. osztdly —év eleje
Célok:
e matematika ismétlés
o viselkedésszabdlyozas erdsitése
Terem elrendezése:
Padok a terem szélén, U alakban korben

1. Feladat — Sz6éveges feladat csendben jelentkezéssel és cicas megerGsitéssel
A pedagdgus egyszer(i szoveges feladatokat mond. Aki tudja a megoldast, csendben
jelentkezik. Azok kozil, akik fegyelmezetten varnak, a cica a felvezetd iranyitasaval felugrik
valakinek a padjara. Csak akkor mondhatja a valaszt, amikor a cica ott van. Ha a vdlasz helyes,
a gyerek falatot adhat a cicdnak.
(Fontos: rossz vdlaszért nincs biintetés, a tanito sziikség esetén tébblépéses segitséget ad —
széban ismétel, vizudlis tdmaszt ad, vagy a munkafiizetet bevonja.)
Mit fejleszt?

e Figyelem és koncentracid — a feladat megértése és megolddsa

e Onkontroll, impulzuskontroll — varni kell a megfelel6 pillanatra

e Szabalykovetés — csak akkor szdlalhat meg, ha a cica a padjan van

e Matematikai gondolkodas — szoveges feladatmegoldas, fejben szamolas

e Szocialis készségek — egymasra figyelés, csendben maradas

o Motivacid — a cica jelenléte élményszer(ivé teszi a tanulast

2. Feladat — Lancolt széveges feladatok
A feladat hasonlé, de mindig folytatédik, kiegésziil.
Pl.: ,Marcinak 12 almaja volt. Reggel megevett 3-at. Most mennyi almaja van?” - 1. didk
Folytatds: ,, Délutan adott 4-et a bardtjadnak. Hany alma maradt Marcindl?” = 2. diak
Es igy tovébb.
Mit fejleszt?

e Figyelem fenntartasa — hosszabb ideig kell kbvetni a feladatot

e  Munkamemoria — részeredmények megjegyzése és tovabbvitele

e Logikai gondolkodds — események sorrendjének és 6sszefliggésének megértése

e Rugalmassag — Uj informdcidkhoz alkalmazkodas

e Matematikai biztonsag — miveletek ismétl6d6 gyakorldsa

e Kommunikacio és egyuttm(kddés — egymads valaszdra épul a kbvetkezd feladat

e Kitartds és motivacidé — a torténetmesélés izgalmasabba teszi a matekot

3. Feladat — Szamkartyas parositas akadalypalyaval
A gyerekek kis csapatokban dolgoznak. Minden csapat kap szamkartyakat (pl. 12, 15, 18). A
feladat: irjanak olyan miiveleteket, amelyek eredménye a megadott szam.
Ahany gyerek van a csapatban, annyi mUveletet kell irniuk. Ugyanennyi akaddlypalya-elemet
(alagut, bojaszlalom, székre ugras) készitlink kdzépre.
A csapat egyesével bemutatja a m(iveleteket: ha helyes, a cica atmehet egy akadalyon.
Mit fejleszt?
e Kreativitds — tobbféle megoldas keresése ugyanarra a szdmra
e Matematikai gondolkodas — szamfelbontds, m(iveletek biztonsaga
o EgylittmUkodés — kozos tervezés és feladatmegoldas
e  Kommunikacié — mindenki bemutatja a sajat megoldasat
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Motivacio és élményszer(iség — a cica latvanyos mozgasa jutalomként hat, és egyben kicsi
pihend is a feladatok kozott

4. Feladat — Egyszerii 6sszeadas-kivonas , hatas cicaval”

10 gyerek kijon kozépre, négykézlab helyezkednek el. A tanité folyamatosan mond
mveleteket. Akinek a hatara a cica felugrik, az mondhatja a megoldast.

Mit fejleszt?

Gyors fejszdmolas

Figyelem és reakciokészség — barmikor rakerilhet a sor

Impulzuskontroll — csak a megfelel6 pillanatban valaszolhat

Testtudat és jatékossag

5. Feladat — Szdmsorozat folytatasa cicas szlalommal
10 gyerek korbedll. A cica labszlalomban halad, mindig ahhoz jut, akinek a kezében van
jutalomfalat. Az a gyerek folytatja a megkezdett szamsorozatot (pl. 2, 4, 6, ...).

Masik verzio: a gyerekek a flizetben dolgoznak a sorozatokon. Aki elkészil hibatlanul, kérhet
egy gyors trikkot a cicatol.

Mit fejleszt?

Szamsorozatok biztonsagos folytatasa

Figyelem és koncentracié — kovetni a sorozat logikajat

Meméria — emlékezni a sorozat el6z6 elemeire

Motivacio — a cica jelenléte, illetve a trikk kérése jutalomként mdikodik

Kitartds — mindenkinek ki kell varnia a sajat korét

EGYEB MEGJEGYZES 1. Ha a feladatokat nem irjuk le, hanem fejben kell kovetni és megoldani, akkor
pluszban a munkamemdriat is fejleszti.

Ez azért van, mert a gyereknek:

meg kell jegyeznie a feladat szovegét,

kdzben fejben kell tartania a részeredményt,

majd a kovetkezé |épésnél fel kell idéznie és tovabbgondolnia azt.

Ez kiegészUl még:

Figyelemkoncentraciéval — jobban kell hallgatni a pedagdgust, mert nincs irdsos tamasz.
Verbalis révid tavi memadria er6sodésével — a hallott széveg alapjan kell dolgozni.

Ha ez tul nehéz, az teljesen rendben van, és sziikség esetén természetesen mindig adunk plusz
tdmogatast, segitséget. Ugyanakkor érdemes lehet fejleszteni a munkamemdriat, hiszen
elengedhetetlen ahhoz, hogy a tanulas hatékony legyen.



