El6késziiletek:

o gyerekek korben (lnek széken vagy sz6nyegen. El6re megbeszéljiik vellk, hogy ha a cica bejon,
csendben vérakozzanak a helyiikon, és figyeljenek a kéréseinkre. Ha mindenki (igyesen betartja
a szabdlyokat, akkor a cica bator lesz, és sokat tudunk vele jatszani

e simogatdssal kapcsolatos szabaly: nyujtott tenyérrel / ujjakkal simogatjuk a cica hatat, a fejétdl
a farkaig

e acicdt egyszerre 1 gyermek tudja simogatni (kivéve, ha mast kérlink az adott feladatnal)

e acicadt nem szabad emelgetni, lefogni, megszoritani

e havalamelyik gyermeknek nem jé az adott helyzet, kézfeltartassal jelezze, és megylink segiteni
(pl. ijeszt6 a cica kozelsége, kellemetlen, hogy az 6lébe van, nem szeretnék megfogni a
jutalomfalatot)

e mielStt a cica elldtogat a csoportba, sziikség van arra, hogy minden résztvevé gyermek
szUlGjétdl legyen aldirt nyilatkozat arrél, hogy hozzajarul a gyermeke részvételéhez

e acsoportokba kizarélag az intézményvezets irdsos hozzajaruldsaval tudunk eljonni

Alaphelyzet

e a felvezet6 benéz a terembe, és meggy6z6dik arrdl, hogy minden gyermek csendben il a
helyén, minden ablak be van csukva, és a terem ajtaja is biztonsaggal zarhato

e boxban hozza be a cicat, és akkor engedi ki, ha a gyerekek tudjdk tartani magukat a szabdlyhoz;
emlékeztessik 6ket, hogy ha a cicanak ijesztévé vélik a helyzet, révid idére inkdbb el fogjuk

tenni a boxba

Bevezetés

A felvezet§ kiengedi a cicat, és elmondja a gyerekeknek, hogy az dllatnak sziiksége van néhany
percre, amikor korbenéz, kdrbeszaglaszik, felfedezi a szobat. llyenkor ellenérzi a macska, hogy
nincs veszélyben, és megprébalja megjegyezni, hogy mi hol van, illetve kikkel fog ma jatszani.
Ebben a par percben fontos, hogy a cicat ne zavarjuk meg. Valdszinlileg oda fog sétalni a
gyerekekhez is, esetleg dorgolSzni is fog. llyenkor nyugodtan simogathatjuk, fejétél a farka felé,

nyujtott ujjakkal, végig a hatan, de egyszerre mindig csak 1 gyermek, és ne fogjuk le. A felvezetd
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biztositja a gyerekeket arrdl, hogy a feladatok sordn mindenkinek lesz lehet6sége arra, hogy

simogassa a cicat és jatsszon vele.

Amig a cica felfedezi a termet, a felvezet6 bemutatkozik és a cicat is bemutatja (pl. hogy hivjak,

milyen fajta, hany éves, milyen nem(i stb), illetve a gyerekek is kérdezhetnek a cicardl.

Mindezeket  kovetéen a  foglalkozds tetszGlegesen  folytathaté a  bdarmelyik

foglalkozastervezettel.
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