Temperamentum vizsga

El6feltétele, hogy a macska — felvezet6 paros sikeres alapvizsgaval rendelkezik. A macska minimalis

életkora a vizsga idején 8 hénap, a felvezet6 minimum életkora 18 év.
A sikeres vizsgat kdvetSen a pdros megkezdheti a felkészllést az altaluk valasztott zardévizsgara.
A sikeres temperamentum vizsga nem jogosit fel allatasszisztalt intervenciés munkara!

A temperamentum vizsga sordn a cél az, hogy a macska sajat felvezet6jével tudjon egylittm(ikodni,
nyitott legyen ismeretlen emberek kozeledésére, formalhatd legyen, ne okozzon neki stresszt az

ismeretlen hely felfedezése.

A vizsga értékelését 3 vizsgaztatd végzi. A macska minGsitése ,megfelelt” vagy ,,nem megfelelt” lehet,
ezzel kapcsolatban konszenzusra kell jutnia a 3 vizsgdztatdénak, egyet nem értés esetén a tobbség
szavazata érvényes. A vizsga csak akkor értékelhet6 , megfeleltre”, ha a macska minden feladatot
,megfeleltre” teljesit a felvezetGjével. A vizsga a macska szdmara ismeretlen helyen, idegen személlyel

(vizsgdztatd) torténik.

A teljes vizsgat videdn kell rogziteni a terdpids parosnak, a videdkat pedig meg kell osztani a Terdpias és
Segit6 Macskakért Alapitvannyal 15 napon beliil. A felvezet6 a vizsgara hozzon magaval jutalomfalatot,
macskajatékot, boxot, macskaalmot. Hdm és pdérdz viselése opciondlis, ezek komfortos viselése

pozitivumként figyelembe vehetd.

Ha a vizsga soran a macska ,nem megfelelt” mindsitést kap, a vizsga leghamarabb 3 hénappal késébb

ismételhet6, korlatlan szamban.
A vizsga felépitése
1. Boksz elhagyasa, a szoba felfedezése

A macska szallitdboxban érkezik a szobaba, a felvezeté mellette Ul, a vizsgaztaté a macskatdl 2-3
méterre Ul vagy all, viselkedése passziv, a macskdhoz képest hattal vagy oldalt all, semmiképpen
sem vele szembe fordulva. A felvezetd kinyitja a boksz ajtajat. Megfelelt: A macska 3 percen belil
belll kijon a boxbdl, a szoba exploralasat megkezdi, az idegen felé érdekl6dést mutat, akar
kezdeményez is testkontaktust. Ha a macska nem hagyja el a boxot a nyitott ajté ellenére sem, a
felvezet6 szavakkal biztathatja, de jatékot és jutalomfalatot nem hasznalhat. Ha a macska biztatasra
elhagyja a boxot, és utdna a felvezetd kozelében marad, de nem mutatja a stressz erés jeleit, szintén

megfelelt. Nem megfelelt, ha a macska fuj, borzolja a szérét és / vagy 3 percen beliil sem hagyja el



a boxot a felvezeté batoritdsa ellenére sem. Ha kijon, de kivancsi felfedezés helyett a stressz
egyértelm( jeleit mutatja, menekilni prébal, folyamatosan nyavog, vagy vét a szobatisztasag

szabdlyai ellen, akkor a vizsga automatikusan nem megfeleltnek mingsiil.
2. Trukkok felvezetével

A paros bemutatja azt az 5 kilonallo trikkot, amit a vizsgaztatdkkal el6zetesen egyeztetett, és amit
a vizsgdaztatok elfogadtak feladatként. A vizsgaztaték a pdrostdl 2-3 méterre Ulnek, passzivak. A
felvezet6 hasznalhat jatékot és jutalomfalatot is. Megfelelt, ha a felvezet6 kézjel és vezényszd
kombindcidjaval irdnyitja a macskat. Egy instrukciét maximum 3 alkalommal ismételhet meg ahhoz,
hogy a feladat sikeres legyen. A feladat teljesitésére maximum 5 perc all a paros rendelkezésére.
Nem megfelelt, ha a felvezet6 nem tudja 5 perc alatt sem rdvenni a macskat az 5 trikk teljesitésére,
vagy a trikkok valamelyikét 3 ismétlés utan sem sikeril helyesen végrehajtani. Ha a macska 3-nal

tobb alkalommal elbékldszik, a szoba exploralasaval foglalkozik.
3. Formalas a felvezetével

A vizsgaztatdk valasztanak egy egyszerlen formalhaté trikkot, amit a paros még nem ismer. A
formadlas mindossze 3 percig tart. Megfelelt, ha a macska egyértelmden ismeri a formalast, figyeli
a felvezet6t, keresi a megolddst, aktivan kommunikal. A felvezet6 egyértelmden ismeri és jol
alkalmazza a formalas technikdjat. Nem megfelelt, ha a macska és / vagy a felvezet6 nem
rendelkezik megfeleld rutinnal a formalas terén, a kozottiik |évé kommunikacié pontatlan, a macska

nem mutat érdekl6dést legaldbb az id6 felében
4. Kontakt idegen emberrel

Atrikkok bemutatasat kovetGen az egyik vizsgaztato lelil a foldre. A felvezet6tél kapott jutalomfalat
segitségével hivni kezdi a macskat, a felvezetd pedig a vizsgaztatd mellé il a foldre. Megfelelt, ha a
macska reagdl az idegen ember hivasara, és érdekl6édve megy oda hozzd. A felé nyujtott
jutalomfalatot fajdalom okozdsa nélkil elveszi, de legaldbbis érdeklédést mutat irdnta. Kifejezetten
pozitivum, ha a macska kontaktust kezdeményez, doérgol6zik, dorombol, bujik az idegenhez. A
felvezet6 sziikség esetén biztathatja a macskat arra, hogy megkozelitse az idegent, de nem érhet
az dllathoz. Nem megfelelt, ha a macska 3 percen beliil sem megy oda az idegenhez olyan kozel,
hogy a falatot el tudja venni, vagy megérintheté legyen. Ha semmilyen érdekl6dést nem mutat az
idegen felé, esetleg a stressz er@s jeleit mutatja. Szintén nem felelt meg, a feladat, ha a macska

karmokkal vagy fogakkal fajdalmat okoz a jutalomfalat elvételekor.



5. Erintés

A feladat sordn az el6bb megismert vizsgaztaté megprébalja megérinteni a macskat. A vizsgdztatd
a macska hatat és fejét simogatja nydjtott ujjakkal, fejtél a farok iranyaba, legalabb 3 alkalommal.
Ezt kovetGen az egyik mutatdujjaval végigsimitja a macska hasat és a labait is. Megfelelt, ha a
macska engedi a simogatast, doromboldssal, dorgdlézéssel viszonozza, nem tdvolodik el a
simogatas kozben az idegentél. A felvezetd segithet biztatassal a macskdnak, de nem tarthatja
erével a feladatban és jutalomfalat sem hasznalhaté. Nem megfelelt, ha a macska megijed az
érintéstdl és a felvezet6 hivasara sem tér vissza. Az érintések nem kivitelezhet6ek 1 percen belil,
vagy a macska a stressz egyértelm jeleit mutatja. Az agresszié jeleinek barmilyen megnyilvanulasa

nem megfelelt mindsitést jelent.
6. Emelés, 6sszebujas

A simogatdst kovet6en az idegen kedvesen, de hatarozottan megemeli a macska mellkasat ugy,
hogy hatsé labai még a féldon maradnak, csak a mellsé Idabak vannak a leveg6ben. Ezt kovetSen a
macskat megjutalmazza, simogatja, majd Ujbdl felemeli, ezattal ugy, hogy az 6lébe tudja dltetni.
Ekozben simogatja / eteti, finoman hozzabujik. Megfelelt, ha az emelést és a kontaktot a macska
szivesen fogadja vagy elviseli erGs stressz és agresszio nélkil. A felvezet6 segitheti
jutalomfalatokkal, biztatdssal, érintéssel is, de nem tarthatja a helyzetben erGszakkal. Nem
megfelelt, ha a macska a stressz és a félelem egyértelm(i és erds jeleit mutatja, vagy agressziv
viselkedéses elemeket mutat (pl. fuj, karmol, harap). EIméleti vizsga: Online vizsga, ahol a felvezet6
macskakkal és a terapias munkaval kapcsolatos tudasa keril felmérésre. A kérdések kozott feladat
megoldas is szerepel, ahol bizonyitani tudjdk, hogy értik a macska viselkedését és tudna azon
valtoztatni is. A kérdéseket a vizsgazdk el6re megkapjdk a Terapias és Segit6 Macskakért

Alapitvanytol. A vizsga ezekbdl a kérdésekbdl és feladat megoldasabal all.
Fontos tudnivaldk a vizsgara torténd felkészilésrdl

I Amennyiben a paros kozintézményben gyakorol, rendelkeznie kell a sziikséges allatorvosi

szlirésekkel!

IA temperamentum vizsgara torténd felkésziilés soran legalabb 5 alkalommal sziikséges habilitacids
macskatréner személyes jelenléte az idegen helyszinen! Err6l a habilitdciés macskatrénernek

igazolast kell kiallitania!

IA temperamentum vizsgara torténé felkésziilés sordn a macska nem vehet részt csoportos
foglalkozason, a gazdajan és a habilitadciés macskatréneren kiviil maximum egy idegen FELNOTT

személy gyakorolhat vele.!



IA vizsgara felkészités soran a habilitacids macskatrénerek ajanlott 6radija 10.000 Ft / alkalom +

utikoltség. A vizsgazott habilitaciés macskatrénerek listaja és elérhetdsége a honlapunkon elérhetd!

IA Temperamentum vizsgara felkészités soran a habilitaciés macskatréner tovabbra is alkalmazhat
online technikdkat, belatasa szerint donthet Ggy, hogy bizonyos gyakorldsokra nem kiséri el
személyesen a pdrost (ez kiilondsen indokolt lehet akkor, amikor ugyanazt a feladatot kell tébbszor
ismételni, illetve a gyakorlasok nagyon rovid ideig tartanak még), ugyanakkor az 5 alkalmat

teljesitenie kell a parosnak!

IAmennyiben a felvezet6tanuld maga is habilitacidés macskatréner, neki nincs sziiksége kiilsé

személy bevondasdra a vizsgdra torténd felkésziiléséhez.!

INTEZMENY! SEGITOMACSKA

2025.05.01-t61 kérvényezhets, hogy az allat Un. ,intézményi segitbmacska” cimet szerezzen. Ez azt
jelenti, hogy a macska csak egy bizonyos intézményeb belil dolgozik, és a tanusitvanya is itt
érvényes. Ha a macska kés6bb mas intézményben kezd dolgozni, az Alapitvany szdmara a valtozdast
jelenteni kell, a tanusitvany éves megujitasahoz szlikséges videdt pedig mar az Uj helyszinen kell

majd rogziteni.

Az Uj kategodria bevezetésének célja, hogy kedvezzen azoknak a macskaknak, akik kivalé munkat
nyujtanak az emberekkel, de a valtozé helyszinek tulsdgosan nagy stresszt jelentenének nekik. Az

6 igényeiket figyelembe véve tesszik lehet6vé, hogy 6k is dolgozhassanak.

Ugyanakkor nem az a cél, hogy ezzel a kdnnyitett vizsgaval kiskaput biztositsunk azoknak, akik végsé
soron tobbintézményi munkdban gondolkodnak, ezért a pdros miikodési engedélye korlatozott.
Minden egyéb felmeril6 kérdéssel az Alapitvany munkatarsaival kell egyeztetni:

habilitaciosmacska@gmail.com .

Azok a parosok, akik erre a cimre pdlydznak, a temperamentum vizsgara torténd felkésziiléskor mar
elkezdhetik a kivalasztott intézményben a felkésziilést, és mindvégig gyakorolhatnak is ezen a

helyszinen. Ok a vizsgat is itt teszik le.

Zardvizsgat ugyanugy kotelesek ezen fellil tenni, mindharom kategodria nyitott el6ttiik, de kizardlag

intézményi szinten.


mailto:habilitaciosmacska@gmail.com

Amennyiben egy pdros késébb ugy dont, hogy tobb intézményben is dolgozndnak, kotelesek Uj

temperamentum vizsgat tenni, ezlttal mar idegen helyszinen.

Természetesen az intézményben torténd gyakorlds el6tt kotelesek bemutatni az Alapitvanynak az

egészségligyi dokumentumokat.

A temperamentum vizsga jelenlegi dija: 6000 Ft / vizsgaztatd (3 f6), 5000 Ft adminisztracids dij

(Alapitvanynak fizetendd), tovabba utikéltség a helyszinre kiszallo vizsgaztatd(k)nak.



